NHEN CAN

Cach déi phé nhén can

Dau hiéu & triéu chiing
e dau nhoi tai vét can

o dé/toat mé hoi dam dia

® budn ndn, ndn va dau phan bung.
Cac triéu chirng khac khi bi nhén
Funnel-Web can:

¢ chady nhiéu nudc miéng

¢ |&n 16n dan dén bat tinh

e co bép co giat va khé tha

¢ [6ng nho dung lén

e bijté quanh miéng

e chay nuéc méat nhiéu

® mat phuong hudng

* mach nhdy nhanh

* huyét ap tang dang ké.

Cac triéu chung khac khi bi nhén red-
back can:

e dau dir doi & vét can cang ngay cang dau va
lanra

e |6ng nhd dung lén

e d6/toat mé héi chd co ché khong

® nhuc dau

® o bi yéu hodc co thét.

D&u hiéu va triéu ching c6 thé xay ra
khi bi loai nhén khac can:

® cam gidc néng rat

® sung

® phong rop.

Cach d6i pho

1. Lam theo DRSABCD.

2. Dat bénh nhan nam xuéng.
3. V6 vévatran an bénh nhan.
4. Ap dung cach déi phé vai:

Nhén Funnel-web/Mouse spider

1.

4.

Néu bi can & chan/tay, l1dy bang ban rong bang chat
vét can lai (t6t nhat la loai bang crepe) cang sém
cang tét.

Bang chat bat dau & vi tri ngay phia trén cac ngoén
tay hodc ngén chan lén chan/tay cang xa cang tot.
Gilr yén tay/chan bi can va bdo dam bénh nhan
khong di chuyén gi hét.

Bdo dam da goi xe clu thuong: ba s6 khéng (000).

Nhén red-back

1.
2.

Chudm tdi lanh/gac lanh tai vét can dé giam dau.
Nhanh chéng di bac si/bénh vién.

Bi loai nhén khac cén

1.

Rura bang xa phong va nudc.
Chudm tdi lanh (icepack) dé giam dau/khé chiu.

Di bac si/bénh vién néu bénh nhan cé triéu ching
nghiém trong.

Trong truéng hgp cap ciiu, goi ba sé khéng (000) xin xe ciu thuong.
Hoc so ciiu. Vao trang mang www.stjohn.org.au hoac goi s6 1300 360 455.
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Spider bites
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