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Cảnh báo
ĐỪNG làm mát đứa trẻ bằng cách lau 
người hoặc tắm cho bé, mà nên cởi 
bỏ bớt quần áo dư thừa.

Dấu hiệu & triệu chứng
•	 Sốt

•	Cứng cơ bắp

•	Mặt và chân tay co thắt hoặc co giật

•	Mắt trợn lên trên

•	Mặt và môi bị tím tái

•	 Bất tỉnh.

Cách đối phó
1.	 Trong lúc đang bị co giật:
	 •	 đặt đứa trẻ xuống sàn nhà cho an toàn
	 •	 lật đứa trẻ nằm nghiêng 

	 •	 ĐỪNG kiềm giữ đứa trẻ.

2.	 Sau cơn co giật:
	 •	 làm theo DRSABCD
	 •	 cởi bỏ bớt quần áo dư thừa hoặc vải quấn
	 •	 đi bác sĩ/bệnh viện nếu cần.

Co giật vì sốt nặng
Cách đối phó co giật vì sốt nặng ở trẻ sơ sinh và trẻ em

Febrile convulsions

Co giật ở trẻ sơ sinh và trẻ em có thể là vì bị sốt, nhiễm trùng, động kinh hoặc các bệnh tật khác. Co giật vì 
sốt nặng thường xảy ra trong thời gian ngắn, kéo dài không quá 5 phút.


