CAP CUU BENH TIEU

DUONG

Cdch ddi phd vdi truong hop cap cuu bénh tiéu duong

Dau hiéu & triéu ching
Pudng trong mau thap

¢ Xanh tai

* Daoi

D6/toat moé hoi

® Yéu

lan 16n

Hung hang.

Lugng dudng trong mau cao
e Khat

e Can phai di tiéu

¢ Dakho, néng

e Hoi thd cd6 mui a-xé-ton.

Cach déi phé
Bénh nhan bi bat tinh.

1. Lam theo DRSABCD.
2. Khoéng cho dn hay uéng gi hét.

Bénh nhan con tinh.

1. Néu khong biét chac bénh nhan can dugc cap ciu
cho ti€u dudng dang nao, quy vi cho ho uéng nudc
ngot; diéu nay sé khéng gay tac hai dang tiéc.

Pudng trong mau thap

1. Cho bénh nhan uéng nudc dudng, dudng glucdza
hoac thic uéng ngot, vi du nhu nudc giai khat hodc
nudc xi-ro (cordial) (khéng phai loai ‘diet’ (kiéng cl)
hay loai khéng cé dudng).

2. Tiép tuc cho bénh nhan uéng nuéc dudng méi 15
phut cho dén khi ho héi phuc. Tiép theo cho bénh
nhan an banh mi xang-uych hodc thuc an khac.

3. Néu bénh nhan khong kha hon, goi ba s6 khong
(000) xin xe ctu thuong.

Luong duong trong mau cao

1. Dibac si/bénh vién néu can.
2. Cho bénh nhan uéng thic uéng khéng c6 dudng
néu dich vu cap ctu bi tri hoan.

Trong truéng hgp cap ciiu, goi ba sé khéng (000) xin xe ciu thuong.
Hoc so ciiu. Vao trang mang www.stjohn.org.au hoac goi s6 1300 360 455.

© St John Ambulance Australia. Khong dugc phép sao chép hay in lai thdng tin nay ma khéng c6 thu clia nha xudt ban cho phép trudc. Théng tin nay
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// Diabetic emergency




