
In presenza di un’emergenza, telefonate allo 000 per richiedere un’ambulanza.
Imparate i protocolli del pronto soccorso. Visitate il sito 										        
www.stjohn.org.au o chiamate il numero 1300 360 455.
© St John Ambulance Australia. Le presenti informazioni non possono essere copiate o riprodotte senza il previo consenso 									       
scritto dell’editore. Queste informazioni non sono un valido sostituto per la formazione nel campo del pronto soccorso. 									       
La St John consiglia a tutti di seguire corsi di pronto soccorso.

Segnali e sintomi
I segnali e sintomi dipendono dalla 
natura delle sostanze tossiche che 
potrebbero essere state ingerite, 
inalate, assorbite o iniettate 
nell’organismo. 

•	dolore addominale
•	torpore 
•	bruciore dalla bocca allo stomaco
•	difficoltà a respirare
•	senso di oppressione al torace
•	vista offuscata
•	odori nell’alito
•	cambiamento del colore della pelle 

con colorito bluastro attorno alle 
labbra

•	collasso improvviso.

Gestione dell’emergenza

1.	 Seguite il piano d’azione DRSABCD.

Se il paziente non è cosciente
1.	 Sinceratevi che sia stata richiesta un’ambulanza 

telefonando allo 000.
2.	 Chiamate i vigili del fuoco se l’atmosfera è 

contaminata da fumo o gas.

Se il paziente è cosciente
1.	 Ascoltate il paziente e rassicuratelo, senza però 

dare consigli.
2.	 Cercate di determinare il tipo di sostanza tossica 

implicata.
3.	 Telefonate al Poisons Information Centre al 

numero 13 11 26.
4.	 Inviate eventuale vomito, recipienti e/o lettere di 

suicidio assieme al paziente all’ospedale.

Avvelenamenti
Come intervenire nel caso di un avvelenamento

Poisoning

Avvertenza
•	 NON provocate il vomito salvo 

su indicazione del Poisons 
Information Centre.

•	 NON somministrate alcun cibo o 
bevanda per bocca.

•	 Lavate con acqua bocca e volto 
per eliminare eventuali sostanze 
tossiche.


