
In presenza di un’emergenza, telefonate allo 000 per richiedere un’ambulanza.
Imparate i protocolli del pronto soccorso. Visitate il sito           
www.stjohn.org.au o chiamate il numero 1300 360 455.
© St John Ambulance Australia. Le presenti informazioni non possono essere copiate o riprodotte senza il previo consenso          
scritto dell’editore. Queste informazioni non sono un valido sostituto per la formazione nel campo del pronto soccorso.          
La St John consiglia a tutti di seguire corsi di pronto soccorso.

AvvertenzA
NON raffreddate il bambino 
bagnandolo con una spugna o 
mettendolo nella vasca da bagno, 
ma togliete invece gli indumenti in 
eccesso.

Segnali e sintomi
•	 febbre

•	 irrigidimento muscolare

•	movimenti spasmodici o “a scatto” di 
volto e arti

•	 ribaltamento degli occhi verso l’alto

•	 volto e labbra di colorito bluastro

•	perdita di conoscenza.

Gestione dell’emergenza
1. Durante la convulsione:
 •	 mettete il bambino sul pavimento per garantirne  

 la sicurezza
 •	 girate il bambino sul fianco

 •	 NON immobilizzate il bambino.

2. Dopo la convulsione:
 •	 seguite il piano d’azione DRSABCD
 •	 togliete indumenti o fasciature in eccesso
 •	 se necessario, richiedete le attenzioni del   

 medico.

Convulsioni 
febbrili
Come intervenire nel caso di convulsioni febbrili nei 
lattanti e nei bambini

Febrile	convulsions

Le convulsioni nei lattanti e nei bambini potrebbero essere causate da febbre, infezioni, epilessia o altri 
disturbi. Le convulsioni febbrili sono solitamente brevi, di durata non superiore ai 5 minuti.


