EMERGENZA

DIABETICA

Come intervenire ne/ casSo Al unsemergenze Aipbetica

Segnali e sintomi Gestione dell’emergenza
Bassi livelli di zucchero nel sangue v Seil paziente non & cosciente.
¢ pallore

1. Seguite il piano d’azione DRSABCD.

* fame 2. Non somministrate cibi o bevande per bocca.

¢ sudorazione
v Se il paziente é cosciente.

debolezza

confusione 1. Se non siete sicuri del tipo di emergenza diabetica
accusata dal paziente, somministrategli una
bevanda calda; questa non gli fara male.

aggressivita.

Elevati livelli di zucchero nel Bassi livelli di zucchero nel sangue

sangue o .
1. Somministrate zucchero, glucosio o una bevanda
[} e .
sete dolce, es. una bibita o bevanda sciroppata (non
® bisogno di urinare bevande ‘dietetiche’ o prive di zucchero).
¢ pelle calda e secca 2. Continuate a somministrare zucchero ogni 15 minuti

finché il paziente non si riprende. Poi dategli un
tramezzino o altro cibo.

e fiato che odora di acetone.

3. Senon si verificano miglioramenti, telefonate allo
000 per richiedere un'ambulanza.

Elevati livelli di zucchero nel sangue

1. Se necessario, richiedete l'intervento di un medico.

2. Sevisono ritardi nei soccorsi, somministrate al
paziente liquidi senza zucchero.

In presenza di un’emergenza, telefonate allo 000 per richiedere un’ambulanza.
Imparate i protocolli del pronto soccorso. Visitate il sito
www.stjohn.org.au o chiamate il numero 1300 360 455.

© St John Ambulance Australia. Le presenti informazioni non possono essere copiate o riprodotte senza il previo consenso
scritto dell’editore. Queste informazioni non sono un valido sostituto per la formazione nel campo del pronto soccorso.

La St John consiglia a tutti di seguire corsi di pronto soccorso.
// Diabetic emergency




