
在緊急時請致電三個零（000）叫救護車。

若需要更多聖約翰急救培訓和急救用品的資訊，請瀏覽 www.stjohn.org.au 或致電 1300 360 455。

© St John Ambulance Australia. 所有資訊如沒有書面同意之下不可複製。此資料不可取代任何急救課程。 

聖約翰建議民衆應有急救的培訓。
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處理方法

痙癴時：
•	把病童放在地面上以保安全。

•	不省人事時把病童放於側臥。

•	切勿強行約束病童的行動。

痙癴後：
•	遵循 DRSABCD。

•	脫去身上多餘的衣物。

•	尋求醫療援助。

警告

切勿讓病童身體冷卻過度，
但要脫去身上多餘的衣物。

徵兆和症狀

•	發燒

•	身體僵直，頭仰脊柱彎曲

•	臉部及四肢的肌肉顫搐

•	眼球上翻

•	臉色及嘴唇轉藍

•	不省人事

小兒驚風的急救方法
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