RAN CAN

Cach doi phd vdi vét ran can

Dau hiéu & triéu chiing Cach do6i pho

* vét thing hodc trdy xucc 1. Lam theo DRSABCD.

* bu6n non, nén va tiéu chay 2. Tran an bénh nhan va bao ho diing di chuyén.
* nhicdau 3. Dung bang crepe ban rong bang vét can cang
* nhin thay hai hinh hodc bi mag sém cang tot.

e mi mat ri xuéng 4. Bdng chat

e chdy mau tu vét can
e khé ths
e ngay ngat, chdng mat hoac bi ngat

e (bang crepe chac bén hoac bang cudn thun)

e bat dau & vi tri ngay phia trén cac ngon tay
hodc ngén chan clia tay/chan bi ran cén, va

* noéi hodc nudt khong duoc chuyén dan lén chan/tay cang xa cang tot
o dau ¢ hong, nguc hodc phan bung (bao gom ca vét ran can))
e hé hap yéu hodc ngung thé e bang chat nhung khéng chan dong mau

e nudc tiéu sam mau chdy dén chan/tay.

5. Dung nep gilr yén tay/chan da bang bé.
6. Bao dam bénh nhan khong di chuyén.

. ) 7. Ghilai gio giac bi can va khi bang bé
CANH BAO

DUNG rlra chat doc trén da.
DUNG cit ché rdn can.

DUNG tim cach hat noc déc ra khoi o
vét thuong. e d6i phd véi soc.

e & lai v6i bénh nhan
e kiém tra mau tuan hoan & ngon tay hoac
ngon chan

DUNG st dung ga ro.
DPUNG tim cach bt con ran.

Trong truéng hgp cap ciiu, goi ba sé khéng (000) xin xe ciu thuong.
Hoc so ciiu. Vao trang mang www.stjohn.org.au hoac goi s6 1300 360 455.
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