CON HEN/SUYEN

Cdch doéi phd vdi con hen/suyén

Cac dau hiéu & triéu chiing

Bénh nhan nhiéu khi: Cach doi pho
* khong thé c6 du khong khi Bénh nhan bi bat tinh
* bihut hoi 1. Lam theo DRSABCD.
® tré nén lo lang, yéu di hoac hoang so
e chitap trung vao hé hap Bénh nhan con tinh
® ho, th& kho khe 1. Lam theo DRSABCD.
¢ Xinh xa:a, to‘at m? hO' i ] 2. Dat bénh nhan vao tu thé thoai mai, thuong la ngoi
e vién moi, thly tai va dau ngén tay thdng va chui ngudi vé phia trudc.

bi tim tai

e b 3. Tran an bénh nhan va bao bénh nhan thd cham va

e bat tinh.

sau; bao dam cé da khéng khi trong lanh.

CANH BAO 4. Gilp bénh nhan stir dung thuéc clia ho (4:4:4).
Bat ctr ngudi nao bi lén con suyén ® xit 4 hai thubc xit giam triéu chiing suyén mau
nang déu can phai dugc diéu triy té xanh duong tiing lan mét (s dung dung cu hoa
cap ctu. Goi ba s6 khéng (000) xin xe tron khi va thudc (spacer) néu co)
, h . S S Ve 2 N R e n . N
cuu thuong e bénh nhan hit thd 4 lan sau moi lan xit thudc
e dgi4 phut.
Luuy e N&u khéng thay kha hon, xit thém 4 hoi nita.
Néu dugc Tiéu bang hay Lanh dia cho , ,
phép va néu can thiét: 5. Néu trong vong vai phut ma khéng thay kha hon
. st dung thudc xit lam gidm triéu hoac chi khabdnﬁmot chut, I?ac.)ﬂdam da? goi xg CUU
chiing cGia ngudi khéc, hosc si thuong: ba s6 khéng (000) va tiép tuc xit 4 hoi moi
dung thudc xit trong hop dé cuu 4 phut cho dén khi xe ctiu thuang dén nai.

thuong dé ctu gitip bénh nhan bi
lén con suyén nang.

« néu cé ngudi bi khé thé, nhung
trudc dé chua ting lén con suyén,
clu giup ho bang cach cho ho hit
4 hoi thubc xit giam triéu ching va
néu can, cir moi 4 phut, tiép tuc cho
ho hit 4 hoi nita, cho dén khi xe ctiu
thuong dén nai.

Trong truéng hgp cap ciiu, goi ba sé khéng (000) xin xe ciu thuong.
Hoc so ciiu. Vao trang mang www.stjohn.org.au hoac goi s6 1300 360 455.

© St John Ambulance Australia. Khong dugc phép sao chép hay in lai thdng tin nay ma khéng c6 thu clia nha xudt ban cho phép trudc. Théng tin nay

khong thay thé cho khda huan luyén so ctu. St John khuyén moi ngudi nén hoc so cuu.
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